Curso: “Salud Sexual y Reproductiva”(1º nivel)

Inicio: 1º semana de agosto ( un encuentro por semana) 

Horario: 8.30  a 12.30 hs           Lugar: A confirmar.

Inscripciones: Programa de Salud Reproductiva. Tel. 4236908. 

      1º Encuentro:

Programa Provincial de Salud Reproductiva. Ley 6433. Objetivos.  Implementación de la ley.

Sexosofía y  Sexología: Conceptos, implicancias. Determinantes biológicos, psicológicos y sociales de la sexualidad humana.. Sexo en diferentes culturas. Corrientes metodológicas en educación sexual. El educador sexual: su preparación, ética y compromiso

2º Encuentro

Derechos sexuales y reproductivos. Atención de adolescentes. Aspectos operativos de la implementación del Programa de Salud Reproductiva: obstáculos y facilitadores.

Mitos sexuales: definición, historia, mitos infantiles, adolescentes, mitos sexuales masculinos y femeninos. Mitos sobre el funcionamiento sexual. Mitos sobre variaciones de objeto.  

3º Encuentro

Desarrollo psicosexual del ser humano. El proceso de sexuación. Génesis y evolución de la sexualidad humana: en la infancia, en la adolescencia. Cómo y cuándo educar y orientar a los niños, prioridad y necesidad de la información según la edad. Preguntas que los niños hacen. Juegos sexuales. 

Educación sexual para púberes y adolescentes, el cuerpo, significado para el adolescente. Concepto de virginidad. La primera vez. Los padres frente a la sexualidad del adolescente.  

4º Encuentro

La Pareja. Constitución e integración. Situaciones de crisis. Familia. Ciclo de la vida familiar. Tipos de familia: aglutinadas, uniformadas, aisladas, integradas, mixtas.  

Género y Roles  sexuales: distribución y asignación social de lugares. Cambio actual en la posición de ambos sexos. La enseñanza de los roles. 

5º Encuentro

Lovemaps. Los conceptos de John Money y sus actualizaciones. Desarrollo normal, constitución. Constancia genérica. Vandalizaciones del mapa del amor. Variantes de la sexualidad humana: heterosexualidad, homosexualidad, bisexualidad.

Identidad de género e identidad de rol  género. Orientación sexual. Parafilias. Travestismo. Dismorfismo de género (transexualismo). 

6º Encuentro

Sexualidad y embarazo. Reproducción: concepción, embarazo, parto, puerperio.  Embarazo en la adolescencia y en otras etapas reproductivas.  

La sexualidad de las personas discapacitadas: aspectos psicológicos,  sociales y sexuales de las personas con una discapacidad congénita o adquirida. Terapias sexuales. Importancia de la anticoncepción.

7º Encuentro

Anatomía y fisiología del aparato genital femenino y masculino. La salud sexual personal. La salud sexual femenina y masculina. Elementos a tener en cuenta frente a la salud sexual personal. Higiene  

Infecciones de transmisión sexual: conocimientos generales. Las ITS más comunes en nuestro medio. Prevención a nivel de la enseñanza. Disminución de riesgos. 

8º Encuentro

Regulación de la Fecundidad. Planificación Familiar. Procreación responsable. Los métodos anticonceptivos.  

9º Encuentro

Medios de comunicación en educación sexual: metodología. Qué conocimientos y cómo transmitirlos. Pornografía y erotismo. Estándares culturales. 

Abuso sexual en niños. Juicios y prejuicios del ASI, perfil del  abusador. Indicadores físicos y psicológicos. La educación sexual como prevención. Programa de Prevención del Maltrato Infantil.

10º Encuentro

Abuso sexual en adultos. Factores de riesgo. Consecuencias de la violencia en la salud de la mujer. Ciclo de la violencia. 

11º Encuentro

Detección de cáncer de cuello uterino y de mama. Programa Provincial: diagnóstico temprano, controles ginecológicos, (PAP, colposcopía y mamografía). Derivación y tratamiento. Factores de riesgo.

VIH/SIDA. Programa Provincial. Vías de transmisión. Prevención. Detección, derivación y tratamiento.

12º Encuentro :   Examen

CONDICIONES PARA APROBAR EL CURSO    :Se otorgarán dos  (2) tipos de certificación:

1. Certificado de asistencia, para los que acrediten asistencia superior al cincuenta por ciento (50%)

2. Certificado de aprobación, para los profesionales que acrediten:

-Asistencia superior al ochenta por ciento (80%) de los coloquios teóricos.

-Aprobación de la evaluación final


CURSO ANTICONCEPCIÓN EN SITUACIONES ESPECIALES

(destinado a profesionales) 

 Inscripciones: Programa de salud Reproductiva. Tels. 4236908

 Inicio: 3-10-17 y 24  de setiembre. 

 Horario de 8.30 a 12.30 hs.     

 Lugar: Htal. Central (Subsuelo, aula Anatomía Patológica) 

1º encuentro: Anticoncepción en:

· patologías de cuello uterino y mamas, 

· patologías oncológicas. 

-    SIDA.

-----------------------------------------------------------------------------------------------

 2º encuentro: Anticoncepción en

-   enfermedades endocrinometabólicas 

-   diabetes.   

-   patologías broncopulmonares,  tuberculosis

-   patologías cardiovasculares, hipertensión.

 ----------------------------------------------------------------------------------------------

3º encuentro: Anticoncepción en

· patologías renales

· patologías del aparato digestivo, hepatopatías 

· enfermedades autoinmunes. 

· patologías neurológicas.

---------------------------------------------------------------------------------------------------

4º encuentro: Anticoncepción en 

· psicopatologías.

· discapacidades mentales, sensoriales y  motrices 

· alteraciones genéticas

· adolescencia, post parto, lactancia y perimenopausia

Organiza: Programa de 

Salud Reproductiva

